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Roze padelballen kleuren Diegem voor Pink October: padelmarathon
brengt sport en wetenschap samen tegen borstkanker

Diegem, 9 oktober 2025 — Vandaag vond in GARRINCHA Diegem de padelmarathon van BIG against
breast cancer en Padel Vlaanderen plaats. Het initiatief kaderde in Pink October, de internationale
borstkankermaand, en bracht onderzoekers, sporters en sympathisanten samen om de strijd tegen
borstkanker kracht bij te zetten.
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Gijs Kooken, Lynn Decoster, Noémi Sermant en Hans Wildiers vlak voor de openingsmatch

Borstkanker blijft wereldwijd de meest voorkomende kanker bij vrouwen?: in 2022 werden er meer
dan 2,3 miljoen nieuwe gevallen vastgesteld. Ook in Belgié zijn de cijfers verontrustend: jaarlijks krijgen
ongeveer 11.000 mensen de diagnose?, waarvan bijna 2.000 vrouwen jonger dan 50 jaar. Ongeveer 1
op de 8 vrouwen wordt in haar leven met borstkanker geconfronteerd.

In haar nieuwe bewustmakings- en fondsenwervingscampagne trekt BIG against breast cancer een
parallel tussen klinisch onderzoek en topsport. Samenwerking, uithoudingsvermogen, nauwgezetheid
en precisie: het zijn stuk voor stuk kwaliteiten die onderzoekers en atleten gemeen hebben. Precies
daarom slaan BIG against breast cancer en Padel Vlaanderen de handen in elkaar: om via sport en
solidariteit meer aandacht en steun te genereren voor levensreddend onderzoek.

1 Global cancer statistics 2022: GLOBOCAN estimates of incidence and mortality worldwide for 36 cancers in 185 countries.
Presents global cancer statistics by world region for the year 2022 based on updated estimates from the International
Agency for Research on Cancer (IARC). https://acsjournals.onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.3322/caac.21834

2 Cancer Fact Sheet Cancer du sein chez la femme, 2022 | Belgian Cancer Registry (kankerregister.org)



https://acsjournals.onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.3322/caac.21834
https://kankerregister.org/fr/publicaties/cancer-fact-sheet-cancer-du-sein-chez-la-femme-2022

De dag startte met een symbolische openingsmatch waarbij topsporters en -onderzoekers het tegen
elkaar opnamen in witte doktersjassen en met roze padelballen — een visuele knipoog naar de
borstkankermaand. Nadien konden 30 teams deelnemen aan een intensieve padelmarathon. In totaal
werd er €13.230 ingezameld voor BIG’s borstkankeronderzoek.

Reacties van de deelnemers aan de openingsmatch:

“Onderzoek vraagt tijd, nauwgezetheid en een niet aflatende vastberadenheid. Elke vooruitgang, elke
klinische studie, is een langeafstandsrace om patiénten betere, meer doelgerichte en minder toxische
behandelingen te bieden.” — Professor Hans Wildiers, voorzitter van BIG against breast cancer, medisch
oncoloog aan het Universitair Ziekenhuis in Leuven (UZ Leuven), gespecialiseerd in borstkanker en
fervente padelspeler.

“Wetenschappelijk onderzoek toont dat vrouwen die regelmatig bewegen tot 30% minder kans hebben
om borstkanker te krijgen. Met padel kan dat op een laagdrempelige, sociale en leuke manier. Als life-
time sport blijkt het meer dan ooit letterlijk en figuurlijk een geschenk voor het leven.” — Gijs Kooken,
CEO Tennis en Padel Vlaanderen.

“Als longarts streef ik elke dag naar betere zorg en meer kwaliteit van leven voor mijn patiénten. Na
mijn eigen ervaring met borstkanker weet ik hoe belangrijk hoop is. Onderzoek biedt perspectief en
nieuwe mogelijkheden. Padel speelde een grote rol in mijn herstel; het hielp me balans en energie terug
te vinden.” — Dr. Lynn Decoster, longarts aan AZ Turnhout.

“Elke training en elke wedstrijd herinneren me eraan dat winnen nooit vanzelf gaat: het vraagt
doorzettingsvermogen, focus en teamgeest. Als sporter en jonge vrouw steun ik graag deze BIG-
campagne, die jonge vrouwen met borstkanker hoop en nieuwe perspectieven biedt.” — Noémi
Sermant, speelster van het Belgische nationale padelteam en tevens gezicht van de campagne.

*EINDE*

Meer beeldmateriaal kan u vinden via volgende link: https://bi-
gagainstbreastcancer.prezly.com/media/album/48367
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